\lz

(&

DDM Praha 9

DUM DETi A MLADEZE PRAHA 9
MESICKA 720

PRAHA 9 PROSEK

TEL.: 286 884 456-7

DUM DETi A MLADEZE PRAHA 9
PRACOVISTE :

GEN.JANOUSKA 1060

PRAHA 14 CERNY MOST
TEL/FAX: 286 889 428

MOBIL: 731 562 076

www.ddmpraha9.cz

PRESPOLNI BEH

OBVODNI KOLO PRAHA 9 A 14

Poradatel:

DDM Praha 9 — Mé&sicka 720, 190 00 Praha 9

Oddéleni soutézi — Gen.Janouska 1060, 198 00 Praha 9 — Cem}'/ Most,
e-mail: karel.slama@ddmpraha9.cz , tel/fax.:286889428,
mobil:731562076

Datum, misto :

Prezence:
Zahajeni zavodu:

Doprava:

3. 10.2016, Xaverovsky haj(Pocernicky rybnik) — Praha 9 — Horni
Pocernice viz.mapa na druhé stran¢

8,45hod(kdo si bude chtit pfedem projit trat’, tak bude moznost od 8,30)
9,15hod

Autobusem ¢&. 261, od metra Cerny Most do zastavky Svépravice
viz.mapa

Kategorie:

Yr wr

Miladsi Zaci a Zdkyné

chlapci a divky narozeni 1. 1. 2003 do 31. 12.2005 - zaci 6. a 7. ro¢niku
nebo primy a sekundy osmiletych gymnazii

StarsSi zaci a zakyné

chlapci a divky narozeni 1. 1.2000 do 31. 12.2003 - Zaci 8. a 9. ro¢niku
nebo tercie a kvarty osmiletych poptipad¢ primy a sekundy Sestiletych
Kazdy zavodnik ma s sebou karti¢ku zdravotni pojistovny.!!!

Startuji:

Za kazdou skolu mtze startovat jedno péticlenné druzstvo v dané
kategorii.

Hodnoceni:

Do soutéze se zapocitavaji vysledky ctyt nejlépe umisténych zavodniki
prostym souctem umisténi.

Zavodnici pfi prezentaci obdrzi startovni Cisla, kterd musi mit viditelné
nalepena pro potiebu cilovych rozhod¢ich. Zavodnici bez ¢isel nebudou
hodnoceni.

Délka trati:

mladsi: chlapci - 1,5 km, divky — 1,0 km
star§i:  chlapci - 3,0 km, divky — 1,5 km
Bé&zi se po lesnich cestach.

Prihlasky:

Zaslanim soupisky na e-mail: karel.slama@ddmpraha9.cz do 23.9.2016
Potvrzeni o doslé piihlasce obdrzite na e-mail do 24hodin, pokud ne, tak
se informujte na pifihlasSeni telefonicky.

Soupiska je ke stazeni na www.ddmpraha9.cz .

Original soupisky, potvrzeny feditelem Skoly, bude kontrolovan pti
prezentaci. Bez potvrzené soupisky a karticky zdravotni pojistovny
nebudou zdvodnici pfipusténi k zavodu.

Startovné:

100,-K¢/druzstvo v kategorii
Startovné, je urcené ke snizeni nakladii a bude vybirano na misté
v hotovosti proti dokladu.

Pravidla:

Soutézi se podle pravidel CAS a ustanoveni tohoto rozpisu

Ceny:

Diplom a medaili obdrzi prvni tfi zavodnici a zavodnice v kategorii a
prvni navic pohar.

Postup:

Vitézna druzstva ve vSech kategoriich postupuji do krajského kola.

Upozornéni:

Satny nejsou k dispozici, pitny rezim organizator nezajistuje,
piedpokladany konec je ve 12hod.

Praze dne 9. 9.2016

Slama Karel
oddéleni sportu DDM Praha 9
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